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华城镇金莲种植加工仓销售项目落地

千亩撂荒地换新颜

12355青少年心理健康志愿者队伍能力提升培训班举行

赋能志愿力量
筑牢青少年心理健康防护网

小小剪刀传递大大温暖

本报讯 为切实关爱特殊儿童，解
决孩子们理发不便的问题，近日，五华
县让爱回家志愿者协会组织爱心义剪
团队，走进五华县特殊教育学校，开展
公益义剪志愿服务活动，用贴心服务为
孩子们修剪清爽发型，用爱心陪伴为校
园增添温情，让特殊儿童真切感受到来
自社会的关怀与呵护。

活动现场，志愿者早早布置好简易
理发区，一把剪刀、一把梳子、一块围
布，便搭建起暖心的爱心理发角。爱心
理发师们耐心细致地询问孩子们的理
发需求，动作轻柔、手法娴熟地为每一
位孩子修剪头发，全程耐心又专注，力
求让每个孩子都能拥有干净利落、清爽
舒适的新发型。

志愿者格外用心，全程轻声细语与
孩子们互动交流，用温柔的陪伴安抚孩

子们的情绪，慢慢拉近与孩子们的距
离。在轻松温馨的氛围里，孩子们从起
初的些许拘谨，逐渐变得放松开心，他
们用稚嫩的声音向志愿者表达感谢。

此次义剪活动，志愿者用一技之长
践行志愿服务精神，不仅为特殊教育学
校的孩子们解决了实际生活需求，更用
陪伴与关爱温暖了孩子们的心灵，让他
们感受到社会大家庭的包容与善意。
一直以来，五华县让爱回家志愿者协会
持续关注特殊儿童群体，常态化开展各
类关爱志愿服务，用实际行动传递爱心
正能量。此次义剪活动，不仅是一次贴
心的便民服务，更是一场温暖的爱心传
递，进一步营造了关爱特殊群体、弘扬
志愿服务的良好社会氛围，也让志愿精
神在点滴行动中生根发芽。

（谢国泰 黄婷）

本报讯 为进一步强化 12355 青
少年服务平台专业服务能力，打造高素
质心理健康志愿者队伍，日前，12355
青少年心理健康志愿者队伍能力提升
培训班在五华县团校顺利举办，县直属
小学大队辅导员、各镇中心小学总辅导
员及高完中团委书记、志愿者服务组织
代表等参加了此次培训。

本次培训由专业心理讲师针对性
授课，紧贴青少年心理服务实际工作需
求，围绕夯实咨询基础、规范服务流程、
坚守伦理底线、精准识别风险、有效干
预危机五大核心方向，系统讲解 12355
服务体系标准、工单受理与流转规范、
心理咨询伦理守则、保密原则与保密例
外情形、青少年常见心理问题识别技
巧，以及非自杀性自伤（NSSI）评估与初
步干预等关键内容。授课过程中，讲师
坚持理论与实践深度融合，结合大量一

线真实案例，通过专业理论讲解、现场
互动教学、实操技能指导、典型案例研
讨等多种形式，把抽象的专业知识转化
为可理解、可掌握、可落地、可应用的实
操技能，让全体志愿者听得懂、学得会、
用得上，全面提升心理服务专业素养与
安全处置能力。

课堂上，讲师结合真实案例拆解服
务难点，通过情景模拟、现场互动等方
式，帮助志愿者快速掌握实用服务技
能，补齐专业能力短板。参训志愿者认
真学习、积极交流，有效提升了青少年
心理帮扶的专业素养与实战水平。

此次培训，为12355青少年心理健
康志愿服务注入了专业动力。后续，志
愿者队伍将把所学技能运用到实际服
务中，用专业与温暖守护青少年心灵，
筑牢青少年心理健康防护网，助力青少
年健康快乐成长。（宋凤平 陈良娣）

本报讯 近日，华城镇金莲种植
加工仓销售项目正式签约落地，该镇
与五华县金荷莲韵农业有限公司达
成深度合作。通过规模化开发整治
千亩闲置撂荒地，推动低效农田提质
增效，以特色产业落地见效为全域土
地综合整治树立示范，为“百千万工
程”深入推进注入强劲动能。

走进华城镇金莲种植基地，挖掘
机正有序开展清表作业，清理撂荒田
边的杂树杂草，规整田埂，为后续种
植管护打下坚实基础。在已整治完
成的水田中，农户用泡沫箱盛放藕
种，按照标准种植间距，俯身将一节
节藕种栽插入土。部分早播的藕种
已抽生出嫩绿荷叶，片片新荷与水田
中倒映的蓝天白云相映成趣，尽显蓬
勃田园生机。

据悉，华城镇金莲种植加工仓储
销售项目，选址黄埔、新兴、高竹三

村连片千亩闲置撂荒地。该片区此
前耕作条件差、部分地块积水成沼，
耕地长期闲置。华城镇抢抓政策优
化机遇，精准对接五华县金荷莲韵农
业有限公司，对撂荒地统一开发、规
模化种植，全力盘活闲置耕地，推动
低效农田提质增效。

据了解，项目总投资 6000 万元，
签订 10 年合作协议，分两期打造莲
子全产业链，全面达产后预计年产值
3000 万元、带动就业 300 人。该项目
3 月 11 日同步签约、清表、动工，截至
4 月中旬，已完成基地土地整治，藕
种下种率达 85%，即将全面完成种
植，后续采收、初加工工作同步筹备
中。项目推行“企业+合作社+农户”
股份合作模式，让农户赚取租金、薪
金、股金，实现村集体、企业、农户三
方共赢。

（李嘉森 陈宝驹）

去年12月，五华县首张粤港澳大湾
区认证证书正式颁发，由五华县大昌粮
贸发展有限公司生产的五华菩米成功
获证，这是五华县特色农产品对接湾区
高标准体系的重要里程碑，标志着五华
菩米正式获得进入粤港澳大湾区市场
的“品质通行证”。

近年来，五华县大力推动菩米产业
标准化、品牌化发展，主产区覆盖潭下、

安流、梅林、龙村等多个镇，2025年全县
产量达1.3万吨。为打通融湾通道，五华
县出台生产技术规程团体标准，指导企
业从种植、加工、检测到包装全链条提质
升级，最终成功拿下全县首张食品类湾
区认证证书，实现“一次认证、三地通行”。

目前，五华菩米主产区以潭下镇
为核心，覆盖多个乡镇，2025年全县产
量达 1.3 万吨，已成为带动农户增收、

壮大村集体经济的支柱产业，在助力
“百千万工程”和乡村振兴中发挥不可
替代的作用。此次获证，提升了五华
菩米品牌价值与竞争力，为全县特色
农业融湾发展树立标杆。下一步，五
华县将以首张湾区认证为契机，推动
更多优质农产品标准化提升与品牌认
证，拓宽产销渠道，让五华“土特产”走
进大湾区、走向大市场，以产业振兴助

力“百千万工程”高质量发展。
五华菩米是客家先民为适应南方

气候、防水土不服而创制的传统美食，
距今已有数百年历史。小小一粒菩米，
承载客家文脉，更托起富民产业。凭借
非遗工艺、国字号品牌与湾区认证三重
优势，五华菩米正从山区田垄走向湾区
餐桌，成为五华县特色农业高质量发展
的一张亮丽名片。 （谢国泰 苏莹）

本报讯 为关爱山区留守儿童，弥
补成长仪式缺失、亲子陪伴不足的短
板，4月 23日，安流镇第一小学举办山
区少年儿童十岁成长礼主题活动。活
动聚焦心灵陪伴、亲子联结、品格成长
三大核心，分四大篇章温情开展，用庄
重仪式与温暖互动，为山区孩子点亮成
长之路。

活动伊始，少先队员们在家长陪伴
下，有序走过“成长门”，告别童年懵懂，
正式迈入少年新阶段，在专属仪式中感
知成长的重量。庄严的升旗仪式上，全
体人员肃立行礼，厚植爱国情怀，拉开
活动正式序幕。

校长结合山区孩子成长特点，向学
子们寄予殷切期望，勉励大家心怀感
恩、向阳奋进；学生、家长代表依次发
言，诉说成长感悟与亲情期盼。随后，
团县委代表宣布活动正式启动，现场氛
围温暖浓厚。

在暖心的亲子互动环节，孩子们写

下给未来自己的书信，由家长精心封
存，定格年少梦想。学子们向父母行感
恩礼、倾诉心里话，向老师行谢师礼、赠
送感恩贺卡，在双向交流中拉近亲子距
离，涵养感恩品格，有效化解山区亲子
沟通少的难题。

成长宣誓环节，孩子们高举右拳，
许下铿锵誓言，尽显山区少年自强不息
的精神风貌。亲子趣味游戏热闹开展，

“珠行万里”“两人三足”等项目让家长
与孩子默契协作，在欢声笑语中增进亲
情、收获温暖。活动最后，全体人员合
唱《把未来点亮》，孩子们放飞承载梦想
的纸飞机，定格美好成长瞬间。

此次成长礼以仪式育人、以陪伴暖
心，让山区少年在感恩与关爱中收获成
长力量。下一步，团县委将持续聚焦山
区留守儿童关爱工作，常态化开展暖心
主题教育活动，补齐成长教育短板，守
护山区少年向阳成长、逐梦远航。

（华宣）

本报讯 四月春风暖，仁心护健
康。为践行健康中国战略，深化基层
心血管疾病防治体系建设，近日，梅州
市中医医院到五华县华城镇中心卫生
院开展“心电一张网”赠机活动暨大型
义诊活动。

据了解，随着人口老龄化日渐加
重，心血管疾病越来越高发，成为威胁
群众健康的“头号杀手”。为切实守护
老百姓“心健康”，市中医医院全力推
进“心电一张网”项目，把市级医院的
优质心电诊断资源，真正沉到基层、沉
到乡镇、沉到村卫生站，打通胸痛救治
的“最后一公里”。活动中，市中医医
院为华城镇中心卫生院赠送心电设
备、签订联合救治协议，是市、县、镇三
级医疗联动，守护老百姓“心健康”的
一个新起点。据统计，市中医医院已
在五华县免费铺设了 119个基层医疗
机构的心电网络。

在签约赠机仪式上，五华县对市
中医医院在五华医疗卫生事业的关心
支持表示感谢；梅州市中医医院表示，
将继续加大对五华、对基层医疗的支
持力度，把更多优质资源、更多惠民项
目送到基层一线；市卫健局要求，市中
医医院作为全市中医药事业的龙头，
要始终坚守公益、担当作为，通过设备
捐赠、技术培训、远程指导、专家下沉，
把心电筛查、快速诊断、中西医结合救
治关口前移，有效提升基层急危重症
识别与处置能力。

签约仪式后，专家们随即在医院
开展义诊活动，此次义诊活动以梅州
市中医医院搭建的心电一张网服务百
姓健康行平台为技术支撑，汇聚了来
自市中医医院心血管内科、心胸外科、
妇产科、儿科、骨科、治未病科、针灸康
复科等多个科室的专家团队，把优质
医疗资源送到群众“家门口”，让居民

们在家门口就能享受到专业、便捷的
诊疗服务。

活动现场人头攒动却秩序井然，
专家们耐心细致地为前来咨询的居民
答疑解惑，仔细问诊、查体，并结合居

民的身体状况和既往病史，给出专业
的诊疗建议、用药指导和健康管理方
案。

同时，现场还提供了免费测量血
压血糖、免费发放中药特色制剂、中医

适宜技术体验等多项便民服务，为居
民们送上实实在在的健康福利。“心电
一张网”培训也同步开展，为基层心血
管疾病防治筑牢了技术防线，让基层
群众的“心”健康更有保障。 （华宣）

五华菩米成功融湾入市

守护“心”健康 服务零距离

安流镇第一小学举办山区少年儿童十岁成长礼主题活动

温情筑成长 童心向未来

义诊活动现场。 （华宣）

华城镇金莲种植基地，农户按照标准种植间距，将一节节藕种栽插入土。（华宣）

目前，五华菩米主产区以潭下镇为核
心，覆盖多个乡镇。 （华宣）

▲

▲近年来，五华县大力推动菩米产业标
准化、品牌化发展。 （华宣）

义剪活动现场。 （华宣）

活动现场少先队员们合影。 （华宣）


